


ΧΑΙΡΕΤΙΣΜOΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Αγαπητοί Συνάδελφοι και Συνεργάτες, 

Το ΠΜΣ «ΜΕΘ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ», & η Ομάδα Συνεργασίας 
Αποφοίτων και Καθηγητών του ΠΜΣ, σας καλωσορίζουν στο Επιστημονικό 
Συνέδριο με τίτλο: 10 ΧΡΟΝΙΑ ΠΜΣ «ΜΕΘ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ», 
στην Αθήνα  στο ΔΩΜΑ του Γ.Ν.Α. «O ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  στις 3 - 4 Ιουνίου 2016.

Σκοπός του Συνεδρίου είναι, μέσα από τις παρουσιάσεις των ερευνητικών εργασιών, 
να αναδειχθεί ο πολυσχιδής ρόλος και η επιστημονική δράση των αποφοίτων του 
ΠΜΣ, στον εργασιακό  τους χώρο κατά τη διάρκεια αυτής της 10ετίας.

Το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου  περιλαμβάνει: Διαλέξεις, Στρογγυλά 
Τραπέζια, Ειδικά Διαδραστικά Φροντιστήρια και Ελεύθερες Ανακοινώσεις.

Η θεματολογία του Συνεδρίου  καλύπτει ένα ευρύ φάσμα γνωστικών πεδίων όπως: 
Επείγουσα και Εντατική Νοσηλευτική, Νοσηλευτική Μαζικών Καταστροφών, 
Παθολογική, Χειρουργική, Ογκολογική, Καρδιολογική, Αναισθησιολογική 
Νοσηλευτική, Λοιμώξεις και  Νοσηλευτική Εκπαίδευση.

Οι εισηγήσεις έγκριτων Ελλήνων Ομιλητών, Ακαδημαϊκών Δασκάλων και 
εξειδικευμένων κλινικών νοσηλευτών από το χώρο της Εντατικής Θεραπείας 
και Επείγουσας Νοσηλευτικής, θα συμβάλλουν τα μέγιστα στην εκπλήρωση των 
επιστημονικών σκοπών του Συνεδρίου.

Η ενεργός συμμετοχή στο επιστημονικό πρόγραμμα και η δυναμική παρουσία, 
όλων των αποφοίτων μας, των μεταπτυχιακών φοιτητών, αλλά και των λοιπών 
ενδιαφερόμενων νοσηλευτών είναι  εξόχως σημαντική, και θα εξασφαλίσει την 
επιτυχία του Συνεδρίου.

Οι Πρόεδροι του Συνεδρίου της
Οργανωτικής & της Επιστημονικής Επιτροπής

Δρ. Αναστασία Κοτανίδου
Καθηγήτρια Ιατρικής

Σχολής ΕΚΠΑ
Διευθύντρια Σπουδών ΠΜΣ

Δρ. Ευάγγελος Γιαβασόπουλος  
Νοσηλευτής,  MSc., PhD

Δρ. Σεραφείμ Νανάς
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

2



ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: Κοτανίδου Αναστασία

ΕΠΙΤΙΜΟΙ ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Ρούσσος Χαράλαμπος - Νίνος Δημήτριος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος

Αντιπρόεδρος: Ευσταθίου Φλώρα

Μέλη:
Αργυρίου Γεώργιος
Γιαννακούλης Ηλίας
Γιαννίδης Παντελής
Δημητρακοπούλου Χριστίνα
Δημητροπούλου Νικολέττα 
Έξαρχος Κωνσταντίνος
Καλογιάννη Αντωνία
Καμπισιούλη Έφη

Κατεβαίνη Δήμητρα
Κυριακόπουλος Βασίλειος
Λάγιου Ανθούλα
Μαυρόγιαννη Γεωργία
Παπαγιαννόπουλος Ιωάννης
Στραβοπόδης Γεώργιος
Σωτηροπούλου Αικατερίνη
Χανδρινού Αγγελική

Μέλη:
Akansel Neriman
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος
Αναδιώτης Αθανάσιος
Βασιλόπουλος Γεώργιος
Γαϊτάνου Κωνσταντίνα
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Γιαχάι Έντισον
Γκοβίνα Ουρανία
Γκόγκου Θεοχαρούλα
Ζυγά Σοφία
Καδδά Όλγα
Καπάδοχος Θεόδωρος
Κελέση Μάρθα
Κουτσούκου Αντωνία
Κυρίτση Φρειδερίκη

Μαρβάκη Χριστίνα
Μάστορα Ζέφη
Μαστροκώστας Αθανάσιος
Μπαμπάτσικου Φωτούλα
Ορφανός Στυλιανός
Ρίκος Νικόλαος
Ροβίνα Νικολέττα 
Ροβίθης Μιχαήλ
Παπαγεωργίου Δημήτριος
Παπασταύρου Ευρυδίκη
Πατσιλινάκος Σωτήριος
Παυλάτου Νίκη
Σταυροπούλου Αρετή
Τουλιά Γεωργία
Φασόη Γεωργία

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Νανάς Σεραφείμ

Αντιπρόεδρος: Καμπισιούλη Έφη
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ

ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ ΟΜΑΔΑΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Πρόεδρος: Καμπισιούλη Ευσταθία

Αντιπρόεδρος: Παυλάτου Νίκη
Γραμματέας: Παπαγιαννόπουλος Ιωάννης

Αν. Γραμματέας: Δημητρακοπούλου Νικολέττα

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ ΤΟΜΕΩΝ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ:
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος - Μαρβάκη Χριστίνα

Παπαγιαννόπουλος  Ιωάννης

ΜΕΛΗ: 
Ευσταθίου Φλώρα

Ζυγά Σοφία
Κελέση Μάρθα

Κυρίτση Φρειδερίκη 
Παπαγεωργίου Δημήτρης  

Ρίκος  Νίκος  
Σταυροπούλου Αρετή

Στεργιάννης  Παντελής  
Χανδρινού Αγγελική
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
[2015 -2018]

Πρόεδρος: Αργυρίου Γιώργος
Αντιπρόεδρος: Κοτανίδου Αναστασία

Γεν. Γραμματέας: Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Ταμίας: Καδδά Όλγα

ΜΕΛΗ: 
Βασιλόπουλος Γεώργιος

Ευσταθίου Φλώρα
Ζυγά Σοφία

Καμπισιούλη Ευσταθία 
Παπαγιαννόπουλος Ιωάννης

Επίτιμη Πρόεδρος: Μαρβάκη Χριστίνα
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

• Το  Συνέδριο διοργανώνεται από το ΠΜΣ « ΜΕΘ ΚΑΙ  ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ» & την Ομάδα Συνεργασίας Αποφοίτων και Καθηγητών του 
ΠΜΣ,  με την υποστήριξη της Ελληνικής Εταιρείας Νοσηλευτικής Έρευνας 
& Εκπαίδευσης.
• Το κόστος εγγραφής – συμμετοχής στο Συνέδριο ανέρχεται στα: 20€
• Το Συνέδριο τελεί υπό την αιγίδα της Ε.Ν.Ε.
• Η διάρκεια των Ελεύθερων Ανακοινώσεων είναι 10min (8min παρουσίαση και 
2min συζήτηση).
• Παρακαλούνται οι ομιλητές να τηρήσουν αυστηρά τον διαθέσιμο χρόνο για 
την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού προγράμματος.
• Η παρουσίαση της εργασίας θα πρέπει να είναι σε μορφή  ppt ή pptx 
(powerpoint). Όλοι οι τύποι MS Power Point είναι αποδεκτοί πλην των Mac.
• Για οποιαδήποτε  πληροφορία σχετικά με την Οργάνωση του Συνεδρίου απευθύνεστε 
στην  ηλεκτρονική διεύθυνση: egiavass@otenet.gr ή floraef@gmail.com
• Το Συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους εγγεγραμμένους  
Συνέδρους από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, η οποία θα λειτουργεί στο  Foyer 
του Δώματος του Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός» 
• Όλοι οι Ομιλητές – Εισηγητές, παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμες τις 
παρουσιάσεις τους σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick) και να φροντίσουν για 
την έγκαιρη προσέλευση τους, ώστε να μπορεί η παρουσίαση να καταχωρηθεί, 
από τη γραμματεία εξυπηρέτησης των ομιλητών του Συνεδρίου.  
• Για την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούμε 
όπως έχετε τα κινητά σας τηλέφωνα απενεργοποιημένα εντός της συνεδριακής 
αίθουσας, κατά την ώρα διεξαγωγής των συνεδριάσεων.    
• Τα πιστοποιητικά Παρακολούθησης θα αποσταλούν στους Συνέδρους 
ηλεκτρονικά μετά το πέρας του Συνεδρίου.  
• Το κόστος εγγραφής στο Συνέδριο περιλαμβάνει:
	 Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
	 Συμμετοχή στην Εναρκτήρια Τελετή του Συνέδριου
	 Συμμετοχή στη Δεξίωση Υποδοχής
	 Συνεδριακό Υλικό
	 Διαλείμματα  Καφέ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03 IOYNIOY 2016

09.00 - 09.45	 Εγγραφές

09.45 - 10.00 	 Υποδοχή Συνέδρων

10.00 - 10.30 	 Διάλεξη
		  “Οι προτεραιότητες και παραλείψεις της φροντίδας:	
		  Ενα πολυδιάστατο και διεθνές νοσηλευτικό πρόβλημα”
                     	Προεδρείο: Χ. Μαρβάκη
                     	Ομιλήτρια: Ε. Παπασταύρου

10.30 – 12.00 	 Θεματική Ενότητα Ελεύθερων Ανακοινώσεων
		  Συντονιστές: Ε. Πρωτόπαπα – Γ. Κολοβού 

ΕΑ01 Προγνωστικοί παράγοντες έκβασης των ασθενών που νοσηλεύονται 
με ARDS στην  ΜΕΘ.
Θ.Δημητρούλη 

ΕΑ02 Η συσχέτιση λόγου PaO2/ FiO2 και τιμών ηλεκτρολυτών εισόδου με 
την  έκβαση και τη διάρκεια νοσηλείας στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας. 
Ε. Γιαννούχου, Χ. Μαρβάκη, Ο.  Καδδά, Α. Νέστωρ, Μ. Γουρνή

ΕΑ03 Η εκπαίδευση του προσωπικού σε συνδυασμό με την εφαρμογή μιας 
«δέσμης μέτρων» μειώνει την επίπτωση της VAP σε γενική ΜΕΘ.
Μ. Παρίση, Β. Γεροβασίλη, Ε. Καμπισιούλη, Χ. Γκόγκα, Ε. Πατσάκη, Α. 
Κουβαράκος, Γ. Σιδηράς, Β. Καραβίτη, Σ. Νανάς 

ΕΑ04 Οξεία νεφρική βλάβη στην ΜΕΘ: Συνεχής νεφρική υποκατάσταση  
και  προβλήματα κατα την εφαρμογή της.
Κ. Καρπαθίου, Δ. Παναγίδης, Γ. Σμπιλής, Ο. Καδδά, Ε. Κουρούση, Δ. Καρίμαλη, 
Ε. Δούκα, Μ-Ε. Παπαδάκη, Σ. Νανάς 

ΕΑ05 Αίτια μικροβιακής φορείας ασθενών κατά την εισαγωγή τους στην 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας.
Ε. Παναγιωτοπούλου, Ι. Ντεβές 

ΕΑ06 Η επίπτωση της μυϊκής αδυναμίας της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας 
στη λειτουργικότητα και ποιότητα ζωής μετά την έξοδο απο το Νοσοκομείο.
Γ. Σιδηράς, Ε. Πατσάκη, Β. Γεροβασίλη, Μ. Δακουτρού, Ε. Πολυμέρου, Β. 
Καραβίτη, Χ. Ρούτση, Γ. Στράντζαλης, Σ. Νανάς

ΕΑ07 Πιθανές αλληλεπιδράσεις φαρμάκων σε ασθενείς νοσηλευόμενους σε 
γενικές ΜΕΘ.
Α. Παρασκευοπούλου, Ε. Γκριτζάλας, Ε. Πατσάκη, Σ. Κόκκορης, Σ. Νανάς 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 03 IOYNIOY 2016

ΕΑ08 Παράγοντες που επηρεάζουν τον ύπνο του βαρέως πάσχοντα ασθενή.
Ε. Βαλαχή, Α. Κοιλού, Δ. Παπαγεωργίου 

ΕΑ09 Αντιμετώπιση των διαταραχών του ύπνου σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς.
Α. Κοιλού, Ε. Βαλαχή, Δ. Παπαγεωργίου

12.00 – 12.30 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30 – 13.30 	 Διπλή Διάλεξη «O θάνατος  στην Μονάδα Εντατικής Θεραπείας»
		  Προεδρείο: Α. Σταυροπούλου – Ε. Βλάχου 

 		  Εισηγήσεις – Ομιλητές 
		  Η διαχείριση  από την οικογένεια
		  Σ. Δούκη 
		  Η διαχείριση από τους επαγγελματίες υγείας
		  Κ. Εμμανουήλ   
           
13.30 – 14.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
      		  Θέμα: «Νέες Tεχνολογίες στην επούλωση των  τραυμάτων 	
		  στην ΜΕΘ»
                    	 Συντονιστές: Α. Κουτσούκου – Ε. Καμπισιούλη 

		  Εισηγήσεις - Ομιλητές 
		  Εξελιγμένες υποστηρικτικές επιφάνειες. Πρόσφατες 	
		  Ενδείξεις.
		  Μ. Χαρχαρίδου 
		  Σύγχρονα εξελιγμένα επιθέματα.
		  Ι. Καλεμικεράκης 
		  Συστήματα επούλωσης των τραυμάτων και ελκών με την 	
		  εφαρμογή αρνητικής πίεσης
		  (Negative Pressure Wound  Treatment).
		  Γ. Βασιλόπουλος

14.30 – 16.00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00 – 17.30 	 Θεματική Ενότητα Ελεύθερων Ανακοινώσεων
                     	Συντονιστές: Γ. Φούκα – Π. Στεργιάννης 
 
EA10 Καρδιολογική ΜΕΘ: Φόρτος νοσηλευτικού έργου και έκβαση ασθενών.
Ι.Κοτρώνη, Ε. Κυρίτση-Κουκουλάρη, Δ. Τούσουλης

EA11 Ανακοπή και Cath lab.
Α. Αναδιώτης
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EA12 Αιτίες που οδηγούν στην παρόξυνση βρογχικού άσθματος.
Γ.Παπαδάκου, Ε. Δοκουτσίδου, Ο. Καδδά, Χ. Μαρβάκη 

ΕΑ13 «Ποιότητα ζωής ασθενών μετά από ενδοαυλική αποκατάσταση  
ανευρύσματος κοιλιακής αορτής»
Κοκκίνη Σοφία, Β. Ντούρμα, Κ. Δερβίσης

EA14 Μετεγχειρητικός πόνος.
Γ. Σταματόπουλος, Θ. Γκόγκου 

EA15 «Κόκκινο μάτι»: Ο ρόλος του νοσηλευτή στην επείγουσα αντιμετώπιση.
Σ. Αγιάντ 

EA16 Η νοσηλευτική αναισθησιολογική προσέγγιση των
νευροακτινολογικών επεμβάσεων.
Δ. Καραμπούλα

EA17 Mαζικές Απώλειες Υγείας - Παροχή ανθρωπιστικής υγειονομικής 
βοήθειας από το Πλοίο Γενικής Υποστήριξης «ΠΡΟΜΗΘΕΥΣ».
Κ. Γαϊτάνου, Α. Χανδρινού, K. Έξαρχος, Χ. Μαρβάκη 

EA18 Αποτελέσματα από την εφαρμογή του εσωτερικού κανονισμού 
αποβλήτων υγειονομικών μονάδων στο Γ.Ν. Αργολίδος – Ν.Μ. Άργους.
Η. Γιαννακούλης, Β. Γιάννου

17.30-18.00	 Διάλεξη
		  Το σύνδρομο Μετά Νοσηλεία στην ΜΕΘ. 
		  Μια σύγχρονη πρόκληση.
		  (Post Intensive Care Syndrome   (PICS))
		  Προεδρείο: Μ. Κελέση
		  Ομιλητής: Σ. Νανάς
 
18.15		  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

18.30 - 19:00 	 ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΕΠΙΣΗΜΩΝ

19:00 - 19.30 	 Διάλεξη
		  «ΠΜΣ  ΜΕΘ & Επείγουσα Νοσηλευτική: Πορεία μέσα στο χρόνο»
		  Προεδρείο: Χ. Μαρβάκη 
		  Ομιλήτρια: Α. Κοτανίδου

19.30              ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΟΣ ΟΜΙΛΙΑ:  
		  Προεδρείο: Χ. Μαρβάκη 
		  Ομιλητής: Χ. Ρούσσος, Ακαδημαϊκός 
                   
		  ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ



ΣΑΒΒΑΤΟ 04 IOYNIOY 2016

09.30 - 10.00 	 Διάλεξη
		  «Ανοσοθεραπεία : Το νέο βήμα στον χάρτη του  καρκίνου»
		  Προεδρείο: Ε. Αθανασίου
		  Ομιλητής: Ν. Αλεβιζόπουλος

10.00 - 10.30 	 Διάλεξη
		  «Νεότερες  εξελίξεις στην Ακτινοθεραπεία»
		  Προεδρείο: Ο. Γκοβίνα   
		  Ομιλήτρια: Ε.  Αθανασίου

10.30 – 11.00  	Διάλεξη «Ιδιαιτερότητες εκπαίδευσης επαγγελματιών υγείας! 
		  Τι άλλαξε την τελευταία πενταετία;»
		  Προεδρείο: Σ. Ζυγά
		  Ομιλητής: Χ. Ζήσης

11:00 - 11:30 	 Διάλεξη: «Νοσηλευτική φροντίδα σε ευάλωτες κοινωνικές 	
		  ομάδες»
		  Προεδρείο: Ι. Τζονιχάκη
		  Ομιλήτρια: Σ.  Ζυγά

11:30-12:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00 -13.00 	 Θεματική Ενότητα Ελεύθερων Ανακοινώσεων
		  Συντονιστές: Φ. Μπαμπάτσικου – Γ. Αργυρίου
  
EA19 Αγχώδης μετατραυματική διαταραχή και κατάθλιψη στους βαρέως 
πάσχοντες ασθενείς μετά τη ΜΕΘ.
Α. Κουβαράκος, Β. Γεροβασίλη, Γ. Σιδηράς, Ε. Πατσάκη, Γ. Μήτσιου, Ε. Πολυμέρου, 
Ε. Παπαδόπουλος, A. Χρηστάκου, Β. Μαρκάκη, Σ. Νανάς

EA20 Το ντελίριο στους επιβιώσαντες νοσηλείας σε γενική Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας.
Γ. Γιαβάση, Χ. Μαρβάκη, Θ. Καπάδοχος, Σ. Νανάς 

EA21 ΜΕΘ-Επείγουσα Νοσηλευτική: Η ψυχική επιβάρυνση του επαγγελματία 
υγείας - δευτερογενής μετατραυματική διαταραχή άγχους.
Ε. Μισουρίδου

EA22 Παράγοντες που επηρεάζουν στη λήψη απoφάσεων για δωρεά 
οργάνων από πτωματικούς δότες: Βιβλιογραφική Ανασκόπηση.
Κ. Εμμανουήλ 
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EA23 Αξιολόγηση της ψυχικής υγείας αιματολογικών ασθενών που 
υποβάλλονται σε μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων.
Α. Κηροπούλου, Μ. Πολυκανδριώτη 

EA24 Ο ρόλος της ηγεσίας στη δημιουργία ομάδων εργασίας στη 
νοσηλευτική. 
Ε. Πρεβύζη

13.00 – 14:00	 ΕΙΔΙΚΟ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
		  Θέμα:  «Συνεργατική Μάθηση και Διαδικτυακή 		
		  Nοσηλευτική Εκπαίδευση»
                  	 Συντονιστής: Δ. Παπαγεωργίου 

		  Εισηγήσεις – Ομιλητές 
		  Εκτίμηση Εγκαυματία στο χώρο του ΤΕΠ
		  Φ.  Ευσταθίου
 		  Μελέτη Περίπτωσης
		  Δ. Παπαγεωργίου

14.00-15.15	 Στρογγυλό Τραπέζι 
                      Θέμα: «Ολιστική Προσέγγιση του Πολυτραυματία»
                      Συντονιστές: Ζ. Μάστορα – Ν. Παυλάτου  

		  Εισηγήσεις - Ομιλητές: 
		  Προνοσοκομειακή Αντιμετώπιση του Πολυτραυματία
 		  Α. Καλογιάννη 
		  Πρωτογενής Εκτίμηση του Πολυτραυματία στο Τ.Ε.Π. 
		  Ν.Τσαλουκίδης
		  Διαχείριση του Πόνου του Πολυτραυματία
 		  Ε. Γιαβασόπουλος

15:30-16.00    	ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
		  Ε. Γιαβασόπουλος
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Αγιάντ Σαμίρα
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Οφθαλμολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»

Αθανασίου Ελένη
Ακτινολόγος, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια Ακτινοθεραπευτικού Τμήματος 
Γ.Ο.Ν.Κ «Άγιοι Ανάργυροι»

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος
Παθολόγος - Ογκολόγος, Γ.Ν.Α.  «Ο Ευαγγελισμός» 

Αναδιώτης Αθανάσιος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. Νέας Ιωνίας 

Αργυρίου Γιώργος
Νοσηλευτής, MSc, PhD, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

Βαλαχή Ελένη
Νοσηλεύτρια, Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής, TEI Αθήνας  

Βασιλόπουλος Γεώργιος
PhD, Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Βλάχου Ευγενία
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

Γαϊτάνου Κωνσταντίνα
Αντιπλοίαρχος (ΥΝ), MSc, PhD, CCRN, ECHRN, ECHCO, Διεύθυνση 
Υγειονομικού, Αρχηγείο Στόλου

Γιαβάση Γιαννούλα
Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Euromedica ΑΘΗΝΑΙΟΝ

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Ν.Υ. Α΄ Χειρουργικό & 
Θωρακοχειρουργικό Τμήμα, «Σισμανόγλειο – Αμ. Φλέμινγκ» Γ.Ν.Α.,
Β΄ Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΕΣΝΕ. 

Γιαννακούλης Ηλίας
Διοικητικός Διευθυντής, Γ.Ν. Αργολίδος – Ν. Μ. Άργους

Γιαννούχου Ελένη
Νοσηλεύτρια, MSc.

Γκοβίνα Ουρανία
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

Γκόγκου Θεοχαρούλα
Nοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν.Α «Γ. Γεννηματάς»

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ  
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ  - ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ
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Δημητρούλη Θεοδώρα
Nοσηλεύτρια, MSc

Δούκη Σταματίνα
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Προϊσταμένη Ψυχιατρικού Ξενώνα Γ.Ν.Α. «O Ευαγγελισμός»   

Εμμανουήλ Κατερίνα,
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., MSc(c), ΠΕΔΥ Χαλανδρίου

Ευσταθίου Φλώρα
Νοσηλεύτρια, MSc, Χειρουργείο, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς« 

Ζήσης Χαράλαμπος
Θωρακοχειρουργός, Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»  

Ζυγά Σοφία
Αν. Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου 

Καλεμικεράκης Ιωάννης
PhD(c), Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Καλογιάννη Αντωνία
PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Καμπισιούλη Ευσταθία
MSc, Προϊσταμένη Ν.Υ., Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης – 
Χειρουργικής Ειδικότητας Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός» 

Καραμπούλα Δήμητρα
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Τμήμα Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Καρπαθίου Κατερίνα
Νοσηλεύτρια MSc, ΠΕΔΥ, 1η ΥΠΕ

Κελέση Μάρθα
Aν. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Κηροπούλου Ασημίνα
Νοσηλεύτρια, MSc, Κλινική Αιματολογική-Λεμφωμάτων, Γ.Ν.Α. «O Ευαγγελισμός»

Κοιλού Αναστασία
Νοσηλεύτρια, Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 

Κοκκίνη Σοφία
Νοσηλεύτρια, MSc, Ειδικευμένη Χειρουργικού Τομέα, Υπεύθυνη Γραφείου 
Νοσηλευτικής Διεύθυνσης Γ.Ο.Ν. ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Κολοβού Γενοβέφα
PhD, Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Υπεύθυνη Προληπτικής Καρδιολογίας & 
Εξωτερικών Ιατρείων, ΩΚΚ

Κοτανίδου Αναστασία
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών, ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Σπουδών ΠΜΣ 
«ΜΕΘ και Επείγουσα Νοσηλευτική»
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Κοτρώνη Ιωάννα
Νοσηλεύτρια, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

Κουβαράκος Aλέξανδρος
Φυσιοθεραπευτής, MSc, Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.Α
«Ο Ευαγγελισμός»

Κουτσούκου Αντωνία
Αν. Καθηγήτρια, Ιατρικής Σχολής Αθηνών, ΕΚΠΑ

Μαρβάκη Χριστίνα
Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Μάστορα Ζαφειρία
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, PhD, Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Μισουρίδου Ευδοκία
PhD, Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Μπαμπάτσικου Φωτούλα
Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Νανάς Σεραφείμ
Καθηγητής Παθολογίας-Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Παναγιωτοπούλου Ευθυμία
Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Κωνσταντοπούλειο Γ.Ν. 
Νέας Ιωνίας 

Παυλάτου Νίκη
Nοσηλεύτρια MSc, ΜΗΑ, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης – 
Χειρουργικής Ειδικότητας, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 

Παπαγεωργίου Δημήτρης
PhD, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Παπαδάκου Γεωργία
Νοσηλεύτρια, MSc, Ογκολογική Μονάδα Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

Παπασταύρου Ευριδίκη
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΠΑΚ, Κύπρου

Παρασκευοπούλου Αποστολία
Νοσηλεύτρια, MSc(c) 

Παρίση Μαρία
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας, Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός»

Πρεβύζη Ευαγγελία
Νοσηλεύτρια, MSc, Νεφρολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά 
«Τζάνειο»

Πρωτόπαπα Ευαγγελία
Καθηγήτρια, Διευθύντρια ΣΕΥΠ, ΤΕΙ Αθήνας 
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Ρούσσος Χαράλαμπος
Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ακαδημαϊκός 

Σιδηράς Γεώργιος
Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας, Γ.Ν.Α.
«Ο Ευαγγελισμός»

Σταυροπούλου Αρετή
Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης

Στεργιάννης Παντελής
Νοσηλευτής, MSc, PhD, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Αγ. Ανάργυροι»

Τζονιχάκη Ιωάννα
Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Εργοθεραπείας, ΤΕΙ Αθήνας

Τσαλουκίδης Νίκος
Νοσηλευτής, MSc, Τομεάρχης Ζ΄ Νοσηλευτικού Τομέα Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Φούκα Γεωργία
Αν. Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας

Χαρχαρίδου Μαρία
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, Γ.Ν.Α.
«Γ. Γεννηματάς»
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ΕΥΓΕΝΙΚΗ
ΧΟΡΗΓΙΑ

Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
Τηλ: 210 3668800
Fax: 210 3643511

E-mail:congress@afea.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ


